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GASTKOMMENTAR

WARUM FRAUEN DAS NETZWERKEN
UNTERSCHATZEN

27. Jun 2017, Sabine Huppertz-Helmhold

Fiinf Griinde, warum Frauen beim Netzwerken Nachholbedarf haben. Von
Sabine Huppertz-Helmhold

Facebook-COO Sheryl Sandberg gilt als Vorzeigefrau in Sachen Netzwerken. Viele Frauen
unterschitzen den Wert des Kontaktekniipfens

© Getty Images

Schenkt man Erhebungen von Businessnetzportalen Glauben, werden 50 Prozent
aller Jobs tiber Kontakte vergeben. Doch wiithrend Minnerihre Kontakte aus dem
Studium oder Wehrdienst teilweise weit in den Job hinein fortfiihren, liegt die
berufliche Vernetzung bei Frauen eher brach. In Familie und Partnerschaft oft
Treiber fiir soziale Kontakte, verzichten sie im Job zugunsten privater Priorititen
auf das gemeinsame Feierabendbier mit Kollegen oder den Besuch einer
Branchenveranstaltung.

Hinzu kommt, dass das Konkurrenzdenken unter Frauen stirker ausgeprigt zu
sein scheint als das Erkennen eines Nutzwertes im Netzwerken. Was sie dabei
unterschitzen: Jede beruflich orientierte Kontaktpflege, jedes Zusammentreffen
mit Kollegen, Mitbewerbern oder moglichen Mentoren ist eine Gutschrift auf dem
Karrierekonto. Und ein gut gekniipftes Netzwerk ist weitaus tragfahiger als die
Maschen weniger loser Kontakte, wenn es zum Sturz aus der luftigen Hohe des
beruflichen Drahtseils kommt. Warum tun sich Frauen trotz vieler guter Griinde
also schwer mit dem gegenseitigen Verkniipfen? Fiinf Hinderungsgriinde:

#1 KONKURRENZ STATT KOOPERATION

Gerade zu Karrierebeginn vermeiden ehrgeizige Frauen es, sich zu 6ffnen. Ihre
Sorge: Sie kénnten durch den intensiven Austausch Schwachstellen offenlegen
oder allein durch die Tatsache, dass sie sich in Netzwerken engagieren, unnotige
Angriffsflachen fiir Kollegen und Vorgesetzte bieten. Doch auch im
fortgeschrittenen Karrierestadium steht das Konkurrenzdenken Frauen im Wege.
Dann némlich fiirchten gestandene erfolgreiche Frauen um ihre hart erarbeiteten
Pfriinde, wenn sie jiingere Geschlechtsgenossinnen an ihrem Wissen und ihren
Kontakten teilhaben lassen.

#2 FALSCHE PRIORITATEN

Wer vorankommen will, sollte Zeit ins Netzwerken investieren. Das bedeutet, zwei
Abende in der Woche sollten der Kontaktpflege oder dem Besuch von
branchenspezifischen Veranstaltungen gewidmet sein. Das beschert nicht nur
niitzliche Hintergrundinformationen, sondern auch wertvolle Kontakte. Doch
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